
 ازمان تامین اجتماعیاز سراهنمای دریافت کد رمز 

 .  ضوری تامین اجتماعی شویدسامانه خدمات غیرح وارد    services.tamin.ireآدرس  ابتدا از طریق  .  1

 . بری خود شویدوارد حساب کار  ورود به سامانهاز طریق دکمه    و

 

 

را   مشاهده ریز سوابق پس گزینه و س  خدمات سابقه شوید، گزینه  شدگانبیمه بالای صفحه وارد تب  از نوار. 2

 خاب کنید. انت

 

https://eservices.tamin.ir/
https://kartaban.com/


 کلیک کنید.   یارسال به صندوق شخصدر صفحه ریز سوابق روی گزینه  .  3

 

 

کلیک   صندوق شخصی منو سپس روی گزینه   تامین اجتماعی مناز نوار بالای صفحه روی تب  .  4

 کنید.  

 

 

 



روی گزینه   ،بالاترین ردیفدر  جدول زیر را مشاهده خواهید کرد.  در صفحه تامین اجتماعی من، .  5

 کلیک کنید.   مصدور مجوز استعلاوی و سپس ر  عملیات

 

 

 نید. را انتخاب کی کد رمز خود  ضا مدت زمان انق، ابتدا  در مودال باز شده.  6

 

 

 

 

 

 



 کلیک کنید.   زصدور مجوسپس روی گزینه .  7

 

 

توانید کد رمز ، میکد رمز بالاترین ردیف جدول، در ستون  یک بار صفحه را رفرش کرده و در    سپس .  8

 همچنین کد رمز داده شده به شماره همراه شما پیامک خواهد شد. . خود را مشاهده کنید

 

 

 داده شده را کپی کرده و در فرم درخواست خود در سامانه مستمری جمع وارد نمایید. کد رمز  .  9

 


